
 

    DÎNER SPAGHETTI 
 
Dimanche le 17 janvier de 11h à 13h, nous sommes invités à venir partager notre joie 
d’être paroissien(ne)s. Nous aurons l’occasion oui de partager un dîner simple en 
agréable compagnie et de contribuer à une bonne cause, soit spécialement pour la 
réparation des « Tôles » soulevées par les vents violents du 3 janvier. 
 

Le prix se veut populaire soit 7$ pour un adulte et 3$ pour un enfant d’âge scolaire. 
 

Merci à l’avance ! 

 
RÉSIDENCE HÉLÈNE LAVOIE, RIVIÈRE-OUELLE 

229, route 132, Rivière-Ouelle (Qc) G0L 2C0 
 
 
La mission 
 
Offrir aux personnes âgées un milieu de vie chaleureux et dynamique dans un environnement sécuritaire dans un 
établissement ayant obtenu une certification.  
 
 
Un espace et des équipements adaptés à notre clientèle 
 
Nous accueillons donc aussi bien des personnes autonomes que des personnes en perte d’autonomie ayant be-
soin de déambulateur ou de fauteuil roulant, car de larges corridors ainsi qu’un ascenseur permettent à tous de 
circuler à leur aise. De plus, nous possédons des équipements adaptés à des besoins particuliers. 
 
 
Une gamme de services adaptés aux besoins de nos résidents à des prix compétitifs, tels que : 
.  les services administratifs 
.  les services alimentaires (trois repas et deux collations par jour) 
.  les services d’aide à la personne (hygiène personnelle, habillement et bain) 
.  les services d’entretien ménager 
.  les services de buanderie 
.  les services infirmiers à raison de sept jours par semaine (surveillance médicale, prélèvement, distribution de 

médicaments, etc.) 
.  les services de câblodistribution dans chaque chambre 
. les services de transport pour les commissions et accompagnements des résidents sans contrainte de mobilité 

pour les visites médicales en région 
.  les services récréatifs (bingo, peinture à l’huile, chorale, musicien, etc.) gérés par le comité des résidents. 
 
 
Autres services offerts : 
 
.  de convalescence suite à une chirurgie ou autres problèmes de santé  
.  de répit pour les personnes qui veulent prendre un moment de repos. 
 
 
Pour en savoir davantage ou pour une visite des lieux 
 
.  numéro de téléphone :  418-856-3568  
.  numéro de télécopieur :  418-856-4072  
.  courriel :   rhl1@videotron.ca 

 

 

 

L’eau de votre puits est-elle sécuritaire? 
 
Pourquoi faire analyser l’eau de votre puits? 
C’est à vous, propriétaire de puits, que revient la responsabilité de vous assurer de la sécurité 
de votre eau. Malgré une apparence claire et limpide ainsi qu’une absence d’odeur et de sa-
veur, l’eau peut contenir des éléments pouvant avoir des effets indésirables sur votre santé et 
celle de vos proches. Même si vous n'êtes pas malade, cela ne veut pas dire que votre eau 
n'est pas contaminée. Elle pourrait affecter une personne plus vulnérable. 
 

Où  et quand faire analyser l’eau de votre puits? 
La seule façon de s'assurer que votre eau est sécuritaire est de faire faire deux analyses par 
année, soit au printemps et à l’automne. Il pourrait aussi être utile de faire analyser l’eau suite à 
une période de pluies abondantes ou de sécheresse, à une inondation ou à un changement de 
couleur, d’odeur ou de goût de l’eau. Pour ce faire, adressez-vous aux laboratoires accrédités 
par le ministère du Développement durable, de l’Environnement et des Parcs (MDDEP). À ce 
sujet, consultez la liste des laboratoires accrédités en cliquant sur les onglets eau et eau pota-
ble à l’adresse suivante : www.mddep.gouv.qc.ca 

 
Quels sont les contaminants à surveiller? 
On recommande l’analyse des coliformes totaux et fécaux deux fois par année et celle des nitrates-nitrites 
une fois par année car ces paramètres sont les plus susceptibles de varier dans le temps. 
 
Pour en savoir plus… 
• sur les liens entre l’eau potable et la santé, communiquez avec la Direction de santé publique et de l’é-

valuation au 418 389-1520 et consultez notre dépliant « L’eau de votre puits-est-elle sécuritaire? » en 
cliquant sur les onglets communiqués, publications et publications à l’adresse suivante : 
www.agencesss12.gouv.qc.ca 

 
• sur l’entretien du puits et de la fosse septique, l’analyse de l’eau, la désinfection du puits et les systè-

mes de traitement de l’eau, veuillez contacter votre direction régionale du MDDEP au 418 386-8000 ou 
consultez le site internet du MDDEP à l’adresse suivante : www.mddep.gouv.qc.ca 
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